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CENTRUM TERAPII AUTYZMU

""Rozwijanie kompetencji planowania
i organizacji czasu u osob z zespolem Aspergera?"’

Celem szkolenia jest przyblizenie wiedzy na temat rozwijania umieje¢tnosci planowania u 0so6b z zespotem
Aspergera, oraz samodzielnej organizacji czasu swoich dziatan. Wiekszo$¢ osob z zespolem Aspergera
przejawia trudno$ci w adekwatnym doborze i umiejscowieniu w czasie wtasnych aktywnosci. Plany, linie
czasu, fancuchy czynnosci - to podstawowe narzg¢dzia, ktdre znaczaco wzmacniaja osoby z ZA w codziennych
aktywnosciach. Pokazuja im kiedy 1 w jakim czasie dnia nalezy wykonywa¢ obowiazki, a kiedy jest czas na
zabawe 1 odpoczynek. Wskazuja adekwatng kolejnos¢ dziatan codziennych, oraz pokazuja jak mozna
planowac¢ swoja $ciezke naukowa/zawodowa. Wystarczy to tylko dobrze zaplanowac.

Szkolenie skierowane jest do pedagogow, psychologéw i nauczycieli z placowek edukacyjnych,
profesjonalistow, studentow oraz rodzicow.

Jednodniowe szkolenie obejmuje takie tematy, jak:
e zasady tworzenia planéw
e plany dla dzieci/dorostych
e ciagi czynnosci - jak? kiedy? z kim?
e praktyka budowania planéw krotko 1 dlugo terminowych

Szkolenie prowadzi dr Anna Waligérska (Kieruje Centrum Badawczym SOTIS, wyktada w Szkole Wyzszej
Psychologii Spotecznej), oraz mgr Marcin Bonaszewski (Kierownik Terapii Osob z Zespotem Aspergera
CT SOTIS).

Termin szkolenia: 14 luty 2015 roku, godz. 9:00 — 16:00
Miejsce szkolenia: Warszawa, ul. Czarnieckiego 27B

Koszt szkolenia specjalistycznego - oferta specjalna
Whptaty dokonywane do dnia 11 lutego 2015 r.:
260 z1 (cena poza ofertg specjalng 320zt)

Whptaty dokonywane po dniu 11 lutego 2015 r.:
320 zk (cena poza ofertg specjalng 380zt)

Whptlaty dokonywane w dniu szkolenia
350 z1 (cena poza ofertg specjalng 410zt)

Prosimy o dokonywanie wptat na konto: 56 1090 1030 0000 0001 1447 6169

Tytul wptaty: ,, Rozwijanie kompetencji planowania 14 lutego 2015r..”
W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w szkoleniu po dniu 12 lutego 2015 r. zwroty opfat nie przystuguja.

Zapisy, kontakt i rezerwacja miejsc
Przyjmowane telefonicznie i droga e-mail:
tel.: 22 638 37 57 lub 691 522 433

e-mail: biuro_za@sotis.pl


http://www.sotis.pl/zespol/zespol.html#AW
http://www.sotis.pl/zespol/zespol.html#MW

